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現在の利用者状況（空き人数）

生活訓練の具体的な訓練内容について質問が多
かったため、プログラム概要等を掲載します。

先日、群馬障害者職業センター様にお越しいただき出前
講座『ジョブガイダンス』を開催いたしました。

通所、入所利用者８名が参加。

一般就労するために、今必要なこと、これから必要なこと
が明確になり確実に前進できたと受講者から感想がありま
した。「就労準備性ピラミッド」の下二段が重要だとお話
があり、改めて土台を固めることが必要だと感じました。
また機会があれば、職業準備支援や、職業評価を受けたい
と数名から話が出ておりました。ありがとうございました。

令和４年１１月２４日発行

出前講座（群馬障害者職業センター）

有期限の訓練ですが、生活をより良くするため
の訓練です。病院では出来ないグループワーク
で情報共有、社会参加に向け、交流する機会や、
発言の場を提供しています。

生活訓練の意義・目的

• 退院後に地域で困り果てた当事者や家族が見過ごされている現状

• 社会生活を営む上で必要な支援を提供する

働くうえで
この考え方
がとっても
大切です!!

土台をしっ
かり作るこ
とが重要。

【通所】

◆生活訓練 （定員１０名） 空きあります。

◇機能訓練 （定員２０名） 空きあります。

【施設支援（入所）】

◇機能訓練 （定員１０名） 空きあります。
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