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記事を書いてくださったS様

毎日のリハビリの成果ですね！QRコード

自立支援課だより
令和５年７月30日発行

県立障害者リハビリテーションセンター
社会福祉総合センター
福祉展示場へ見学に行きました！

理学療法士からプチ情報

□ 送迎ご相談ください。

□ お気軽にご相談ください。

０２７０－２４ー２６７８

群馬県社会福祉総合センター の福祉用具・住宅モデル
ルーム展示場へ行ってきました。

相談員が県リハ自立支援の卒業生だと聞き興味津々でした。

普段はカタログでしか見たことがなかった福祉用具を実際に

さわることができてよかったです。

また家に帰ってもう一度カタログを見たら、これもあった、
あれもあったと発見があり、欲しいものが増えてしまいまし
た。

よく吟味して本当にほしいと思ったらもう一度展示場に行っ
てから決めようと思いました。

「傘になる杖を見て、私は杖は
卒業して杖なしでも歩ける様に
なっている。次のステップで傘
もさせるかも？と思い雨の日に
さしてみたら…
「できたんです！！」
感動で、近くにいた職員に自慢
しちゃいました♡

 ・

【通所】

◆生活訓練 （定員１０名） 空きあります。

◇機能訓練 （定員２０名） ご相談ください。

【施設支援（入所）】

◇機能訓練 （定員２０名） ご相談ください。

糖尿病についてのお話①（全3回）

〇糖尿病とは、インスリンの出が悪い、インスリンが効き
にくいことにより血糖値が高くなる病気です。

〇口が渇く、体重が減る、疲れやすい、トイレの回数が多
いなどの症状があったら糖尿病かもしれません。

高血糖による症状を見逃さないようにしましょう。

理学療法士・小林
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