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当施設では昼食時に栄養士・調理師によるミールラウンドを行っています。

栄養士のラウンドは行っている施設が多いと思いますが、当施設では調理師

もラウンドを行っているのが大きな特徴です。

栄養士は摂取状況や嚥下状態の確認をしながらご利用者様に合ったお食

事で召し上がれているか等をラウンドしながらみています。

調理師は作った料理の味付けや硬さ、食事の要望や感想などを聞き取り、

調理に反映しています。

ご利用者様はどんどん意見等を伝えてくださいます。おいしいなどのお褒

めの言葉、改善点の要望などは栄養課内で共有しています。

よろしくお願いします！！

多様化するニーズに合わせて

新型コロナウイルス感染症が五類に移行して以降、少しずつではありますが制限の緩和

を行ってまいりました。しかし、目に見えないウイルスに対しては、まだまだ油断でき

ないこともあり、ご利用者・ご家族の皆様にはご不便をおかけしております。

リハビリセンターでは生活介護（１２０名）・機能訓練（２０名）・生活訓練（１０

名）・施設入所支援（１４０名）・短期入所（１２名）のサービスを行っています。ご

利用者の医療的ニーズや重度化等による変化、また男性ご利用者の増加に合わせ、平成

２９年の南棟開所、平成３１年の北棟改修以降実施してきたサービス体制を今年３月に

変更しました。医療・生活重視型となるさざんか・りんどう・ひまわり寮の医療健康部

は南棟３寮体制とし、同性介助で活動面も重視する南棟すずらん寮と北棟ぎんが・すば

る寮が生活支援部となり、新体制に合わせご利用者の皆様には大きな引越しをしていた

だきました。

これからも時代の変化やご利用者のニーズに柔軟に対応し、職員一同、地域から信頼

される「福祉の拠点」として取り組んでまいります。

医療健康部⾧兼生活支援部⾧ 菊池 麻子

医療健康課

生活支援員（介護） 田島豊



日頃お世話になっている地域への

恩返しの活動です。

入れ！

早く揃うといいな

まさかの0点（涙） なかなか揃わないなあ やる気充分！

よいしょ！ もう少し前かな 何を持ってくればいいの？

よーく狙って

ボッチャ、輪投げ、ゼリー掴み競争、借り物競

争、神経衰弱ゲームなどそれぞれの寮で趣向を

凝らし、笑顔笑顔の１日でした。

地域での生活を想定した様々な訓練

を行なっています。

日中活動を充実させるため、ミシンを

使う練習をしています！

転んだときに自分で立ち上が

る練習をしています！

見事な協力プレイ

職員と協力して

がんばるよ！

一緒にがんばろう！

がんばれー！


