
月 火 水 木 金

②限

11:10 ミーティング ミーティング ミーティング

③限

　④限

　⑤限

例：個別週間プログラム（機能訓練　通所）

送迎・受付 送迎・受付

スケジュール確認

10:20

マシン運動

送迎・受付

スケジュール確認

マシン運動

昼　食　・　休憩

休憩

運動

学習
（計算）

休憩

OTパソコン
（数値チェック）

スケジュール確認

マシン運動

12:30

高次脳機能
ドリル

パソコン
（バランサー）

1:15
休憩

1:25

休憩 休憩 休憩

3:05
振り返り 振り返り

2:20

社会生活
グループ

PT

2:10

軽スポーツ
グループ

サイン・送迎 サイン・送迎

※自主訓練：送迎を利用されない方は、4：30まで自立訓練室を利用可能

振り返り
3:15

サイン・送迎


