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□ 送迎ご相談ください。

□ お気軽にご相談ください。

【通所】

◆生活訓練 （定員１０名） 大募集中！

◇機能訓練 （定員２０名） 大募集中！！

【施設支援（入所）】

◇機能訓練 （定員２０名） ご相談ください。

薬管理グループ ～週１回～

～生活を便利にする道具～

作業療法士・佐藤

Sさん（右麻痺）の使用例 ⇒⇒

（車内のフロントガラス横の窓に
吸盤でくっついています）

自助具のススメ③

キャップオープナーを紹介します。

◆これらはすべて市販で購入できる物です。

ご自身に合う物を見つけていきましょう。

自身で服薬管理するために、工夫し訓練
をしています。カレンダーと照らし合わ
せて薬袋に日付を書いたり、日付ごとに
薬カレンダーに設置または、タッパーに
並べたりしています。

一週間で管理できるようになれば、日数
を延ばして管理の練習をしています。
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